PRESENTAZIONE

Meno di un centinaio delle 5.000 specie di
microalghe che costituiscono il fitoplancton
marino possono produrre biotossine,
potenzialmente tossiche per I'uomo. Queste
tossine possono accumularsi lungo la catena
alimentare, concentrandosi in  molluschi,
crostacei e pesci, che possono cosi fungere da
vettori per I'intossicazione umana. Le biotossine
algali sono termostabili e quindi né la cottura dei
prodotti ittici, né altri trattamenti riducono
significativamente i loro effetti tossici.

In Italia, sono stati descritti casi di DSP nel 1989 e
recentemente, nell’autunno 2010, in seguito
all'ingestione di molluschi contaminati; inoltre si
sono riscontrati  solo  sporadici casi di
intossicazione ciguaterica in pazienti che avevano
mangiato pesci contaminati in aree tropicali e
subtropicali. La presenza di tossine PSP, talvolta
rilevata nei molluschi a seguito di attivita di
monitoraggio, ci obbliga a non trascurare questo
tipo di intossicazione, che pud raggiungere tassi
di mortalita anche importanti (fino al 20%).
Nonostante questi tipi di intossicazioni siano
relativamente poco frequenti, il fenomeno € in
aumento, probabilmente anche a causa dei
cambiamenti climatici. Emblematico é il caso del
litorale di Genova, dove nel 2005 circa 200
persone si sono rivolte al Pronto Soccorso dopo
essere state in spiaggia, in concomitanza ad una
proliferazione di microalghe del genere
Ostreopsis di origine tropicale.
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